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Kata Kunci : Abstrak :

KKN, Edukasi Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah realisasi pengabdian kepada masyarakat oleh
Masyarakat, mahasiswa dan dosen Unimar dalam pengembangan masyarakat pedesaan.
Stunting, KKN Unimar 2025 dilaksanakan di empat desa di Kecamatan Cisoka, yaitu
Sanitasi, Jeungjing, Cisoka, Caringin, dan Bojong Loa. Ruang lingkup kegiatan yang yang
Pemberdayaan  dilakukan adalah didang pendidikan, kesehatan, sosial, dan keagamaan. Tujuan
Desa kegiatan KKN Unimar adalah melatih soft skil mahasiswa agar dapat berdampak

positif bagi masyarakat. Kegiatan dibuka oleh Bupati Tangerang dan pelepasan
dilaksanakan oleh Sekcam Cisoka. Metode yang digunakan adalah partisipatif
dengan melibatkan masyarakat. Program yang dilakukan mencakup edukasi,
sosial, kesehatan, pemberdayaan UMKM, hingga inovasi teknologi sederhana.
Luaran KKN adalah menunjukkan adanya peningkatan partisipasi masyarakat
dalam menjaga kesehatan lingkungan, kesadaran pencegahan stunting, serta
penguatan kolaborasi mahasiswa dengan warga desa. Program KKN sebagai
wujud nyata sinergi kampus dengan masyarakat dalam mencapai Tujuan
Pembangunan Berkelanjutan atau Sustainable Development Goals ke 3
Kehidupan Sehat dan Sejahtera, dan 6 Air bersih dan Sanitasi Layak. Hasil dari
pengabdian adalah tersedianya fasilitas pendukung untuk penanganan sampah

dan sanitasi.
Key word : Abstract :
KKN, Fiels Study and Community Service Program is the realization of community
Community service by Unimar students and lecturers in rural community development.
Education, Unimar's 2025 Fiels Study and Community Service Program was conducted in
Stunting, four villages in Cisoka District, namely Jeungjing, Cisoka, Caringin, and Bojong
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Sanitation, Loa. The scope of activities carried out included education, health, social, and

Village religious fields. The objective of Unimar's Fiels Study and Community Service

Empowerment Program activities is to train students' soft skills so they can have a positive
impact on the community. The activity was opened by the Regent of Tangerang
and the release was carried out by the Cisoka Subdistrict Head. The method
used was participatory, involving the community. The programs carried out
included education, social, health, MSME empowerment, and simple
technological innovations. The output of Fiels Study and Community Service
Program was to show an increase in community participation in maintaining
environmental health, awareness of stunting prevention, and strengthening
collaboration between students and villagers. The Fiels Study and Community
Service Program program is a tangible manifestation of campus-community
synergy in achieving Sustainable Development Goals (SDGs) 3 (Good Health and
Well-being) and 6 (Clean Water and Sanitation). The outcomes of the service
program include the availability of supporting facilities for waste management
and sanitation.
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PENDAHULUAN

Pada tahun 2025, Univeritas Muhammadiyah A.R. Fachruddin (Unimar) menyelenggarakan
kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN). Menurut pedoman KKN Kemdikbudsaintek, KKN adalah kegiatan
kurikuler perguruan tinggi yang mengintegrasikan Tri Dharma pendidikan, penelitian, dan pengabdian
kepada masyarakat sekaligus dalam satu kegiatan. Program ini bertujuan agar mahasiswa dapat
mengaplikasikan ilmu pengetahuan, mengembangkan soft skills, mematangkan kepribadian guna
menumbuhkan jiwa kebangsaan atau cinta tanah air, serta rasa percaya diri dalam mempersiapkan diri
menghadapi realitas kehidupan sosial kemasyarakatan, belajar bersama masyarakat, dan turut
memberdayakan masyarakat di lokasi kegiatan.

Menurut pedoman KKN Kemdikbudsaintek, kegiatan KKN tidak hanya aktivitas pengabdian
serta penerapan ilmu pengetahuan dan teknologi di tengah masyarakat saja, akan tetapi
dikembangkan sebagai media efektif bagi mahasiswa dalam melakukan proses pembekalan diri melalui
pemberdayaan masyarakat. Setiap kegiatan KKN dijiwai oleh semangat bekerja bersama masyarakat
dan berbagai pemangku kepentingan yang lain. KKN berfungsi sebagai pengabdian kepada masyarakat
dengan memberikan mahasiswa pengalaman kerja praktis dan belajar yang ditujukan untuk
pemberdayaan masyarakat. Hal ini memungkinkan mahasiswa untuk terlibat dengan komunitas lokal,
terutama di pedesaan dengan potensi tetapi kurang keterampilan dalam mengelola sumber daya alam.
Mahasiswa KKN secara langsung membantu anggota masyarakat, mendorong pemikiran kritis dan
solusi terhadap tantangan lokal, sehingga meningkatkan nilai dan keterampilan ekonomi masyarakat
melalui kegiatan seperti konseling kewirausahaan, seminar pendidikan, dan sosialisasi Covid-19
(Raihana et al., 2023).

Unimar telah melaksanakan pengabdian masyarakat di wilayah Kabupaten Tangerang yang
mencakup beberapa bidang. Di bidang kesehatan pengabdian masyarakat dilakukan dengan
mengevaluasi efektivitas kegiatan edukasi mengenai makanan sehat dan bergizi terhadap peningkatan
pengetahuan dan sikap siswa sekolah dasar (Rusdiana et al., 2025). Selanjutnya, pengabdian dilakukan
dengan pemeriksaan kesehatan gratis dan sosialisasi obesitas (Yuniarto et al., 2024). Pemeriksaan dan
sosialisasi kesehatan dilakukan bersamaan dengan kegiatan perlombaan permainan untuk remaja
(Rasydy et al., 2025). Kegiatan pengabdian terkait kesehatan diantaranya adalah membiasakan
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aktivitas mencuci tangan (Megawati et al., 2024). Pengabdian terkait kesehatan untuk pelajar, anak
dan remaja dapat dilakukan juga di sekolah misalnya edukasi penggunaan bahan pewarna pada
makanan, Kosmetik, dan Obat (Sylvia et al., 2024). Pengabdian juga dilakukan untuk mengatas masalah
yang sedang marak di masyarakat seperti pemberantasan judi online (Intansari et al., 2024)

Pengabdian kepada masyarakat dilakukan juga dengan aktif menjadi bagian pemulihan pasca
bencana, diantaranya penyaluran bantuan bahan pokok kepada korban gempa bumi Cianjur (Hadi et
al., 2022). Instalasi penerangan di dapur umum, ruangan dan teras korban gempa bumi Cianjur juga
diperbaiki oleh tim Unimar dan MDMC dikarenakan kurangnya pencahayaan pada saat malam hari
(Istiyono et al., 2022). Selanjutnya, tim pengabdian masyarakat juga mendirikan hunian darurat untuk
para korban gempa bumi Cianjur (Sumatirta et al., 2023). Untuk pendampingan psikologis, khususnya
untuk anak-anak korban gempa dilakukan pendampingan trauma melalui metode bercerita
menggunakan media big book (Utami et al., 2022). Pengabdian masyarakat terkait pendidikan yang
telah dilakukan oleh Unimar diantaranya memberikan pelatihan kemampuan menulis, membaca, dan
musikalisasi puisi kepada mahasiswa perguruan tinggi Muhammadiyah Aisyiyah se-Provinsi Banten
(Kemal & Ghozali, 2024). Pengabdian terkait edukasi dilakukan dengan sosialisasi Kesehatan ke siswa
sekolah (Dina Pratiwi et al., 2025).

Pengabdian masyarakat untuk wilayah Baduy dilakukan diantaranya dengan sosialisasi literasi

Al-Qur’an untuk mengevaluasi dan memperbaiki metode pembelajaran di desa Nayagati (Mawaddah
et al., 2025). Kemudian dilakukan pendampingan kewirausahaan kepada warga masyarakat Nayagati
untuk mendukung perekonomian (Naim et al., 2025). Pengabdian dilaksanakan juga untuk sosialisasi
kewajiban halal ke UMKM makanan di Tangerang (Rohimah & Saputra, 2024).
Kegiatan pengabdian terkait kesehatan diantaranya adalah membiasakan aktivitas mencuci tangan
(Megawati et al., 2024). Pengabdian terkait kesehatan untuk pelajar, anak dan remaja dapat dilakukan
juga di sekolah misalnya edukasi penggunaan bahan pewarna pada makanan, Kosmetik, dan Obat
(Sylvia et al., 2024). Pengabdian juga dilakukan untuk mengatas masalah yang sedang marak di
masyarakat seperti pemberantasan judi online (Intansari et al., 2024)

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan salah satu bentuk pengabdian masyarakat yang
dilaksanakan oleh mahasiswa dengan tujuan meningkatkan kualitas hidup masyarakat melalui
pendidikan, inovasi, dan penguatan kapasitas sosial (Nuryanto, 2022). Kabupaten Tangerang,
khususnya Kecamatan Cisoka, masih menghadapi tantangan dalam bidang kesehatan lingkungan,
sanitasi, serta pencegahan stunting. Data Dinas Kesehatan Kabupaten Tangerang (2024) mencatat
bahwa angka stunting masih perlu mendapat perhatian, sementara kesadaran masyarakat terhadap
pola hidup bersih dan sehat juga harus ditingkatkan. Unimar telah berperan dalam penanganan
stunting (Utami et al., 2024).

Tema pengabdian dalam KKN Unimar 2025 adalah “Penguatan Masyarakat Berbasis Edukasi
dan Inovasi untuk Lingkungan Sehat, Sanitasi Layak, dan Pencegahan Stunting”. Tema ini sejalan
dengan tujuan pembangunan berkelanjutan (Sustainable Development Goals/SDGs), khususnya SDG 3
(Good Health and Well-Being) dan SDG 6 (Clean Water and Sanitation). Kegiatan KKN difokuskan pada
pemberdayaan masyarakat melalui pendekatan edukasi, kolaborasi, dan inovasi teknologi sederhana.
KKN berfokus pada pengembangan kompetensi sosial dan kepribadian, memungkinkan mahasiswa
untuk terlibat dengan komunitas dan memahami kebutuhan masyarakat (Syardiansah, 2019).

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan salah satu bentuk pengabdian masyarakat yang
dilaksanakan oleh mahasiswa dengan tujuan meningkatkan kualitas hidup masyarakat melalui
pendidikan, inovasi, dan penguatan kapasitas sosial (Nuryanto, 2022). Kabupaten Tangerang,
khususnya Kecamatan Cisoka, masih menghadapi tantangan dalam bidang kesehatan lingkungan,
sanitasi, serta pencegahan stunting. Data Dinas Kesehatan Kabupaten Tangerang (2024) mencatat
bahwa angka stunting masih perlu mendapat perhatian, sementara kesadaran masyarakat terhadap
pola hidup bersih dan sehat juga harus terus ditingkatkan.
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METODE KEGIATAN

Kegiatan pengabdian dalam KKN dilaksanakan pada tanggal 1 sampai dengan Agustus 2025 di
empat desa di Kecamatan Cisoka: Desa Jeungjing, Cisoka, Caringin, dan Bojong Loa. Metode yang
digunakan adalah Parsipatory Action Research (PAR) yaitu keterlibatan dalam pemberdayaan
masyarakat. Peserta KKN sebanyak 46 (empat puluh enam) mahasiswa dibagi menjadi 4 (empat)
kelompok berdasarkan lokasi. Langkah pelaksanaan pengabdian melalui KKN meliputi:
1. Persiapan

Kegiatan persiapan meliputi koordinasi dengan kecamatan, desa, Bappeda dan Kesbangpol.
Koordinasi internal dilakukan antara LPPM, dekanat, dan Dosen Pembimbing Lapangan. Dalam
kegiatan KKN tahun 2025, ada sebanyak 4 DPL. Pemilihan DPL berdasar kualifikasi yang telah
ditetapkan dan disetujui oleh dekanat. DPL terdiri dari 2 (dua) dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis, dan
2 (dua) dosen Fakultas Keguruan dan lImu Pendidikan.

2. Pelepasan dan Pembekalan

Kegiatan pembekalan dan pelepasan KKN dilaksanakan pada hari Jumat, 01 Agustus 2025,
bertempat di Aula Ki Bagoes Hadikoesoemo Unimar. Pelepasan simbolik mahasiswa KKN oleh Bupati
Tangerang dilaksanakan dengan memakaikan jas kepada peserta KKN. Materi pembekalan untuk
peserta KKN disampaikan oleh Camat Cisoka dan perwakilan Bappeda. Setelah pelepasan dan
pembekalan di kampus Unimar, dilakukan juga pelepasan di Kantor Kecamatan Cisoka. Adapun
kegiatan pelepasan KKN secara simbolik oleh bupati Tangerang terlihat pada Gambar 1 di bawah ini.
Pelepasan di kecamatan Cisoka ditunjukkan dalam Gambar 2 berikut.

Gambar 2. Pelepasan di Kecamatan Cisoka

3. Implementasi program Pengabdian

KKN dilaksanakan selama satu bulan, yaitu di bulan Agustus 2025. Peserta KKN aktif melaksanakan
pengabdian dengan pendampingan dari DPL. Realisasi program terbagi menjadi pendidikan,
kesehatan-sosial, inovasi lingkungan.

a. Kegiatan yang dilakukan di bidang pendidikan adalah sosialisasi anti bullying ke sekolah.
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b. Kegiatan yang dilakukan di bidang kesehatan-sosial adalah sosialisasi pencegahan stunting
serta pendataan hunian tidak layak huni.
c. Kegiatan yang dilakukan di bidang lingkungan adalah pembuatan bak sampah.

Partisipasi masyarakat melalui kolaborasi dengan perangkat desa, karang taruna, kader
posyandu, dan sekolah. Peserta KKN juga aktif dalam kegiatan menyambut kemerdekaan Republik
Indonesia ke 80, mulai dari upacara di Kecamatan Cisoka, menjadi juri perlombaan di desa hingga
berpartisipasi dalam kegiatan memeriahkan perayaan kemerdekaan Republik Indonesia.

Kegiatan pembuatan bak sampah ditunjukkan oleh Gambar 3 dan kegiatan pendataan rumah tidak
layak huni ditunjukkan dalam Gambar 4 berikut.

o o e -
Gambar 3. Proses pembuatan bak sampah
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Gambar 4. Proses pend:'—jtaan hunian t-ildakTayak huni

4. Evaluasi

Evaluasi kegiatan dilakukan dengan pembuatan laporan oleh masing-masing kelompok. Dalam
laporan, dilampirkan hasil realisasi program kerja. Data-data terkait hunian tidak layak huni dan
sanitasi akan diteruskan kepada instansi terkait sebagai masukan untuk ditindaklanjuti.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Kegiatan pengabdian di bidang pendidikan, kesehatan-sosial, dan inovasi lingkungan
menunjukkan realisasi nyata partisipasi aktif masyarakat di lokasi KKN. Kelompok masyarakat ikut
berpartisipasi dalam pembuatan bak sampah, penyuluhan terkait stunting dan bullying. Hal ini
menunjukkan bahwa KKN mampu meningkatkan partisipasi masyarakat dan memberikan solusi
berkelanjutan. Hasil pendataan rumah tidak layak menjadi masukan pemerintah daerah langkah tindak
lanjutnya.
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KESIMPULAN DAN SARAN
Kegiatan pengabdian 2025 di Kecamatan Cisoka memberikan dampak positif bagi masyarakat
melalui program pendidikan, kesehatan-sosial, dan lingkungan. Program ini sejalan dengan agenda
SDGs dan dapat menjadi model pengembangan KKN berbasis edukasi dan inovasi. Saran untuk
kegiatan berikutnya adalah monitoring program secara berkelanjutan di tahun yang akan datang,
sehingga program dapat berjalan dalam jangka panjang dan lebih bermanfaat bagi masyarakat.
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Ucapan terima kasih disampaikan kepada Pemerintah Kabupaten Tangerang, Bappeda,
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